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COMMUNIQUÉ POUR DIFFUSION IMMÉDIATE

Québec, septembre 2006 – Avec la publication de Comment ? L’astronomie facile et amusante, les 
jeunes, leurs parents et leurs professeurs disposent désormais d’un merveilleux outil d’apprentissage de 
l’astronomie sans recourir à des instruments spécialisés, mais plutôt en utilisant des objets de tous les 
jours et, surtout, sans risque.

Ainsi, par exemple, l’enfant apprendra, par lui-même en s’amusant ou avec très peu de supervision, 
COMMENT...

		  …aménager un observatoire dans sa chambre avec rien  
	  ou presque

		  …suivre le mouvement de la Lune avec une pomme

		  …représenter le système solaire avec des fruits

		  …mesurer l’expansion de l’Univers avec des raisins secs

		  ...observer le Soleil à travers des rideaux fermés

		  ...reproduire la voûte céleste avec du maïs soufflé

		  ...expliquer les saisons avec du carton

		  ...mesurer le temps avec de l’eau

		  ...faire des cratères avec de la boue et des cailloux

		  ...compter les galaxies à partir d’un carré de pelouse…

Grâce aux illustrations simples et pleine d’humour dont il a le secret, Jacques Goldstyn a réussi à mettre 
en images les textes de Jean-Pierre Urbain, ce passionné de l’astronomie bien connu dans les écoles de la 
région métropolitaine où il anime des ateliers depuis des années. 

Comment ? L’astronomie facile et amusante, un livre indispensable tant pour les familles que pour les 
écoles.

L’auteur et l’illustrateur

L’auteur, JEAN-PIERRE URBAIN, est un passionné d’astronomie. Il a longtemps présidé la Fédération 
des astronomes amateurs du Québec et partage sa passion et ses connaissances avec les jeunes dans 
les écoles du Québec.

JACQUES GOLDSTYN est l’illustrateur des Débrouillards depuis 25 ans. Il a également publié plusieurs 
albums de bandes dessinées.
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